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Общая информация
 
Возрастные группы:
Компенсирующая 
Разновозрастная
Средняя №2
Средняя №3
Старшая № 3
Подготовительная № 2
Формат услуг: реализация Основной Образовательной Программы (далее ООП) дошкольного образования
Инициативная часть ООП: Примерной основной образовательной программы «Истоки» /научн. руководитель Л.А. Парамонова. Продолжительность пребывания детей в зале: в соответствии с расписанием НОД и режимом дня
Цель: развитие физических качеств, формирование устойчивых навыков выполнения основных видов движений, совершенствование двигательных умений и навыков 
Посещающие: дети детского сада, педагоги, родители
В физкультурном зале проводятся утренние гимнастики, физкультурные занятия, индивидуальная работа, совместная деятельность, праздники и развлечения, родительские собрания, вечера досуга.

I. Информационная справка о зале.  
Общая площадь: 62,3 кв.м.
Освещение естественное 5 окон
Освещение искусственное -люминесцентные лампы с защитой
Наличие системы пожарной безопасности имеется
Наличие системы отопления	имеется
Возможность проветривания помещения	имеется
Напольное покрытие: линолеум и ковровые дорожки



	№
	
Мебель, оборудование и оформление зала

	
	На 01.09.2022
	Кол-во
	На 31.05.2023
	Кол-во

	1. 
	Пианино
	1
	Пианино
	

	2. 
	Стул для пианино
	1
	Стул для пианино
	

	3. 
	Лесенка гимнастическая
	4
	Лесенка гимнастическая
	

	4. 
	Часы
	1
	часы
	

	5. 
	Скамейки
	3
	Скамейки
	

	6. 
	Ковер
	1
	Ковер
	

	7. 
	Музыкальный центр
	
	Музыкальный центр
	

	8. 
	Музыкальная колонка Sony
	1
	Музыкальная колонка Sony
	





II. Информационная справка о помещении для хранения спортинвентаря

Общая площадь: 6,1 кв.м
Освещение: люминесцентное (2 светильника)
Напольное покрытие: линолеум
Наличие дневного света: нет
Мебель: 2 шкафа с антресолями, 2 полки, стол письменный, стул, компьютер, принтер ч/б
Цель: кабинет инструктора по физической культуре и хранение оборудования и спортинвентаря для НОД по образовательной области «Физическое развитие» 

	№
	
ФИЗКУЛЬТУРНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

	
	На 01.09.2022
	Кол-во
	На 31.05.2023
	Кол-во

	1. 
	диск «Здоровье»
	2
	диск «Здоровье»
	

	2. 
	гимнастические палки деревянные
	32
	гимнастические палки деревянные
	

	3. 
	мячи большие резиновые d=20 cм
	30
	мячи большие резиновые d=20 cм
	

	4. 
	мячи малые рез d=5-6 см
	27
	мячи малые рез d=5-6 см
	

	5. 
	Мячи рез d=15 см
	29
	Мячи рез d=15 см
	

	6. 
	мячи теннисные
	25
	мячи теннисные
	

	7. 
	мячи набивные 1 кг
	4 
	мячи набивные 1 кг
	

	8. 
	мячи баскетбольные
	13
	мячи баскетбольные
	

	9. 
	мячи массажные
	30
	мячи массажные
	

	10. 
	мяч футбольный
	2  
	мяч футбольный
	

	11. 
	мяч волейбольный
	1 
	мяч волейбольный
	

	12. 
	гимнастические палки 70 см
	27
	гимнастические палки
	

	13. 
	гимнастические палки 90 см
	6
	гимнастические палки 90 см
	

	14. 
	корзина для метания
	7
	корзина для метания
	

	15. 
	ленточки
	50
	ленточки
	

	16. 
	скакалки
	30
	скакалки
	

	17. 
	кегли
	20
	кегли
	

	18. 
	цилиндры
	20
	цилиндры
	

	19. 
	дуги для подлезания
	2
	дуги для подлезания
	

	20. 
	коррекционные дорожки
	2
	коррекционные дорожки
	

	21. 
	массажные коврики 
	8
	массажные коврики 
	

	22. 
	кубики
	60
	кубики
	

	23. 
	канат
	1
	канат
	

	24. 
	шнуры длинные
	3
	шнуры длинные
	

	25. 
	Обручи средние
	30
	Обручи средние
	

	26. 
	Обручи малые
	5
	Обручи малые
	

	27. 
	Обручи большие
	3
	Обручи большие
	

	28. 
	конусы большие
	4
	конусы большие
	

	29. 
	конусы малые
	6
	конусы малые
	

	30. 
	батут 
	1
	батут 
	

	31. 
	тоннели
	2
	тоннели
	

	32. 
	футбольные ворота
	2
	футбольные ворота
	

	33. 
	мешочки с песком
	25
	мешочки с песком
	

	34. 
	палочки с песком
	24
	палочки с песком
	

	35. 
	гантели
	52
	гантели
	

	36. 
	клюшки
	2
	клюшки
	

	37. 
	набор ориентиров
	1
	набор ориентиров
	

	38. 
	мячи фитболы
	9
	мячи фитболы
	

	39. 
	набор мягких модулей
	1
	набор мягких модулей
	

	40. 
	платочки
	30
	платочки
	

	41. 
	флажки
	54
	флажки
	

	42. 
	султанчики
	30
	султанчики
	

	43. 
	Эспандеры  кистевые
	2
	Эспандеры  кистевые
	

	44. 
	Эспандеры 
	3
	Эспандеры 
	

	45. 
	Кольцебросы 
	3
	Кольцебросы 
	

	46. 
	Мишени навесные
	2
	Мишени навесные
	 

	47. 
	наборы для игры «Городки» 
пластиковые
	2
	 наборы для игры «Городки» пластиковые
	

	48. 
	Турник навесной
	1
	Турник навесной
	 

	49. 
	ракетки для игры в настольный теннис
	
4
	ракетки для игры в настольный теннис
	

	50. 
	набор для игры в бадминтон
	1
	набор для игры в бадминтон
	

	51. 
	Маты гимнастические 
	3
	Маты гимнастические 
	

	52. 
	Кольца баскетбольные навесные
	2
	Кольца баскетбольные навесные
	

	53. 
	Батут 
	1
	Батут
	

	54. 
	туннели
	2
	туннели
	

	55. 
	Ролик для пресса
	2
	Ролик для пресса
	

	56. 
	Скамейки гимн.
	2
	Скамейки гимн.
	

	57. 
	Насос для мячей
	1
	Насос для мячей
	




III. Использование

	График работы
	Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница – 
8.00 – 16.00

	Мероприятия
	Утренняя гимнастика, индивидуальные занятия, групповые занятия, развлечения и праздники, консультации для родителей, консультации для воспитателей, свободная деятельность.



IV. План развития

	№
	План работы по развитию
	Месяц

	1.
	Пополнение физкультурным оборудованием: координационные лесенки- 2 шт, обручи плоские – 4 шт., мячи набивные 0,5 кг – 2 шт.
	Октябрь – ноябрь 

	3.
	Обновление мячей резиновых больших и малых, мешочков для метания
	Сентябрь 
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